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Liebe Interessierte, Freunde, Gönner und Mitglieder unseres Ver-
eins, wir möchten Ihnen/Euch erneut einen kleinen Querschnitt 
unseres breit gefächerten Sportangebotes zeigen. So werden zu 
jeder vollen Stunde Disziplinen als auch Grundlagenelemente des 
olympischen Gewichthebens in der Halle dargeboten. Ergänzend 
zu unserer erfolgreich betriebenen Wettkampf- und Gründungs-
sportart, gibt es ebenfalls folgende Kurse bzw. Mit-
mach-Möglichkeiten zum Ausprobieren: 
Halle: 
- 13:30 - 14:00 Uhr Bauchtanzgruppe 
- 14:00 - 15:00 Uhr Yoga, Gymnastik, Zirkeltraining 
- 15:15 - 15:45 Uhr Ju-Jutsu 
- 16:00 - 16:30 Uhr Boxen 
1.OG: 
- 12:15 - 12:45 Uhr Bauchtanzgruppe Schnupperkurs 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen und abwechslungsrei-
chen Tag; wer weiß, vielleicht entdecken Sie ja auch Ihre neue Lieb-
lings-Sportart bei Ihrem AC Altrip.

Ihre Ortsgemeinde

A T H L E T E N - C L U B  1 9 2 3  A L T R I P  E . V .

TAG DER OFFENEN TÜR AM 28.09. AB 12:00 UHR
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Den Medaillenreigen in der Alters-
klasse 15, bis 73 kg Körpergewicht eröff-
nete Nato Jury mit Reißen 45 kg, Stoßen 
63 kg im Zweikampf 108 kg und führte so deutlich im Klassement.
In der Altersklasse 17, ebenfalls jeweils alles im Griff hatten 
Aneel Qaiser bis 55 kg Körpergewicht mit Reißen 45 kg, Stoßen 
55 kg, im Zweikampf 100 kg , Philipp Wenz bis 81 kg Körperge-
wicht mit Reißen 75 kg, Stoßen 94 kg, in Summe also 169 kg und 
Max Hook bis 89 kg Körpergewicht im Reißen mit 64 kg, Stoßen 
76 kg, ergo 140 kg gesamt.
Alle 4 haben damit ihre persönlichen Bestleistungen im Reißen, 
Stoßen und Zweikampf um mehrere Kilogramm verbessert.
Mittags wurde Lorenz Kurz bei den Junioren bis 89 kg mit Rei-
ßen 64 kg, Stoßen 90 kg und somit im Zweikampf mit 154 kg 
Zweiter. Auch er hat in sich in allen Übungen deutlich verbes-
sert.
Dementsprechend stolz und zufrieden mit den Leistungen Ihrer 
Schützlinge zeigten sich die Trainer Harry Linder und Tho-
mas Wenz, in ihrer aktiven Zeit als Bundesligaheber ebenfalls 
erfolgreich für ihren AC Altrip und mittlerweile auch in ihren 
aktuellen Aufgaben als Nachwuchstrainer sehr engagiert und 
erfolgreich. Laut Thomas Wenz „trainieren die Heber sehr flei-
ßig und diszipliniert, außerdem herrscht ein toller Teamgeist in 
der Mannschaft und die Jungs pushen und unterstützen sich 
gegenseitig sehr stark. Dies alles ist sicherlich auch das Ergeb-
nis von teambildenden Maßnahmen über die reinen Trainings-
einheiten hinaus. Demzufolge ist dieser durchgehende Erfolg 
fast schon das zwangsläufige Ergebnis kontinuierlich hoher 
Trainingsergebnisse“.
Bereits am Abend zuvor motivierte Karl Heinz Rief bei den Mas-
ters in der Altersklasse 60 bis 96 kg mit sehr guten Leistungen 
als Sieger die Jungen, tags drauf ihrerseits alles in die Waag-
schale zu werfen. Im Reißen brachte er 70 kg, im Stoßen 100 kg 
zur Hochstrecke, in Summe starke 170 kg.
Eine beeindruckende Leistung von Jungen und Junggeblie-
benen, für die wir uns bei den Athleten und dem Trainerteam 
bedanken bzw. diese zu dieser imponierenden Medaillenaus-
beute beglückwünschen.

Günther Frey-Pirschl

A T H L E T E N - C L U B  1 9 2 3  A L T R I P  E . V .

SÜDWESTDEUTSCHE MEISTER- 
SCHAFTEN IM GEWICHTHEBEN 
AM 31.08. IN SPEYER - AC RÄUMT AB

A L T R I P E R  H O B B Y K Ü N S T L E R

43. AUSSTELLUNG DER 
ALTRIPER HOBBYKÜNSTLER

Einladung zur 43. Ausstellung
Altriper Hobbykünstler

im Regino-Zentrum Altrip

Eintritt frei
 Freitag, den 01.11.2019 

Von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Vernissage um 14:00 Uhr 

mit Ansprache des
„Bürgermeisters Volker Mansky “

Samstag, den 02.11.2019
von 14:00Uhr bis 18:00Uhr

Sonntag, den 03.11.2019
Von 10:00Uhr bis 18:00Uhr

Freitag und Sonntag mit
 Kaffee und Kuchen

Bei einer Verlosung wird der Inhalt von
  3 Präsentkörben ausgelost.

Der Erlös aus der Verlosung und 
 dem Kuchenbüfett

kommt sozialen Zwecken zugute.

Es gibt auch dieses Jahr wieder den
Altriper-Heimat-Kalender!!

Mit ortsbezogenen Motiven, für Altriper und Freunde von 
Altrip in geringer Auflage.

Bestellzettel liegen in der Ausstellung aus.
Auf Ihren Besuch freuen wir uns.

Günther Frey-Pirschl

Anzeige
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H E I M A T -  U N D  G E S C H I C H T S V E R E I N 
A L T R I P  E . V .

Der nächste Backtag im Altriper Brotbackhaus findet statt 
am Samstag, den 12. Oktober 2019.

Die telefonische Anmeldung für diesen Termin ist möglich 
vom 7. bis 9. Oktober 2019 unter der Telefonnummer (06236) 
4854311. Folgende Angaben benötigen wir dabei: Name, Ruf-
nummer, sowie Art, Anzahl und Gewicht der Brote. Eine 
telefonische Bestätigung erfolgt noch vor dem Backtag. Wir 
bitten Sie schon jetzt, diese Termine einzuhalten und recht-
zeitig mit Ihrem Brotteig am Backhaus zu sein.

TERMINE 
OKTOBER 2019
02.10.	 Stammtisch der Altriper Trachtengruppe		   	
	 Heimat- und Geschichtsverein Altrip
05.10.	 Altriper Backhausfest 
	 Heimat- und Geschichtsverein Altrip
09.10.	 Vorstandssitzung 
	 Heimat- und Geschichtsverein Altrip
12.10.	 Backtag im Altriper Brotbackhaus 
	 Heimat- und Geschichtsverein Altrip
12.10.	 Volker Bengl & Ulrike Machill 
	 Ortsgemeinde Altrip
19.10.	 Jubiläumskonzert auf der historischen Link-Orgel   
	 Prot. Kirchengemeinde Altrip
19.10.	 Bioweinverkostung 
	 “Bündnis 90 / Die Grünen” Ortsverband Altrip
20.10.	 Festgottesdienst zum 125. Kirchen- und  
	 Orgeljubiläum 
	 Prot. Kirchengemeinde Altrip
20.10.	 Festumzug zum Bockenheimer Winzerfest mit der 	
	 Altriper Trachtengruppe 
             Heimat- und Geschichtsvereins Altrip
26.10.	 Tanzball „Mit Schwung durch die Zeit“ 
             MGV 1867 Altrip
27.10.	 Faustball Ortsturnier 
	 VfB Altrip

BROTBACKTAG IM OKTOBER

STAMMTISCH DER 
ALTRIPER 
TRACHTENGRUPPE

Zu ihrem nächsten Stammtisch 
trifft sich die Trachtengruppe 
unseres Vereins am Mittwoch, 
den 2. Oktober 2019, ab 19.00 Uhr 
im Gasthaus „Römerklause“ in 
Altrip (Ludwigsplatz 10).

Wer Interesse oder auch Fragen zur Altriper Tracht hat, 
ist immer herzlich willkommen.

ALTRIPER BACKHAUSFEST 2019
Unbedingt vormerken und im Kalender fett anstrei-
chen sollten sich alle Freunde eines hausgemachten 
und frischgebackenen Brotes den 

Samstag, 5. Oktober 2019.
An diesem Tag startet nämlich um 11 Uhr das dies-
jährige Altriper Backhausfest und die veranstaltende 
Brotbackgruppe des Heimat- und Geschichtsvereins 
Altrip würde sich sehr freuen, zu Ihrem nun schon 
zum siebten Mal stattfindenden Fest erneut viele Gäs-
te rund ums Backhaus und im Bürgerhaus „alta ripa“ in 
der Ludwigsstraße 42 begrüßen zu dürfen. 

Geboten wird Spaß für die ganze Familie, unter ande-
ren beim „Live Backen“. Höhepunkt sind aber wie in 
den vergangenen Jahren auch mit Sicherheit wieder 
die großen Brotversteigerungen, die wie schon ge-
wohnt um 14 und 16 Uhr starten. Da ist große Gaudi 
und gute Laune garantiert!

Für das leibliche Wohl wird selbstverständlich bestens 
gesorgt. Im „CAFÉ am BACKHAUS“ können es sich 
Jung & Alt bei Kaffee und Kuchen oder Hausmacher 
mit Wein, Schorle, Bier sowie antialkoholischen Ge-
tränken und natürlich, nicht zu vergessen, jeder Men-
ge selbst gebackenen Brotes, gut gehen lassen.

Anzeige
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SITZUNG DES HGV–VORSTANDES

Die nächste Vorstandssitzung beim Heimat- und Ge-
schichtsvereins Altrip e.V.  findet statt am Mittwoch, 
den 09. Oktober 2019, um 19.00 Uhr im Bürgerhaus 
„ALTA RIPA“ (Ludwigstraße 42, Altrip). Die Tagesord-
nung wird wie üblich gesondert per E-Mail zugestellt.

DIE ALTRIPER 
TRACHTENGRUPPE UNTERWEGS
Unser Jubiläumsjahr, ein Fischerfest- oder Kerweum-
zug in Altrip ohne unsere Trachtengruppe, das ist in-
zwischen undenkbar. Aber nicht nur zu Hause in Altrip, 
auch beim Brezelfestumzug in Speyer, beim Umzug 
zum Karpfenfest in Otterstadt oder beim Kerweumzug 
in Ludwigshafen-Maudach, um nur einige Beispiele zu 
nennen, ist die Trachtengruppe immer wieder ein gern 
gesehener Gast und weiß die Besucher zu begeistern. 

Besonders herzlich aufgenommen von den Veranstal-
tern wie auch von den vielen tausenden Besuchern am 
Wegesrand wird unsere Trachtengruppe alljährlich in 
Bockenheim an der Deutschen Weinstraße. Auch beim 
diesjährigen großen 

Festumzug zum Bockenheimer Winzerfest
Sonntag, den 20. Oktober 2019, ab 14:00 Uhr

ist die Altriper Trachtengruppe wieder mit dabei. Wir 
würden uns sehr freuen, auch Sie am Wegesrand be-
grüßen zu dürfen.

Anzeige

Anzeige

Anzeige
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Gemeinsames Mittagessen zusammen mit den Minis 
(die vormittags in Hirschhorn unterwegs waren) ist in 
Neckarsteinach im „Hotel Schiff“. Anschließend hatten wir 
Zeit zur freien Verfügung bis zur Heimfahrt um 17.00 Uhr. 
Einige waren nochmals als Wanderer unterwegs, die ande-
ren verweilten in Neckarsteinach.

Blick auf die Ruine Schwalbennest.

Blick von der Burgruine Hinterburg.

Rückblick unserer romantischen Neckartal-Wanderung 
im August. Wir wanderten bei 27 Grad auf dem Burgen-
weg von Neckargemünd nach Neckarsteinach. 41 Perso-
nen haben teilgenommen.

Die große und kleine Tour laufen zunächst ein Stück ge-
meinsam. Dann trennen sich die Gruppen. Die kleine 
Tour wird geführt von Ursula Götz und Luise Mayr und 
hat bis zum Mittag ca. 6,0 km.

Die große Tour wird geführt von Dieter Mayr und läuft mit 
leichtem Anstieg ca. 7,0 km. Beide Strecken verlaufen über-
wiegend im Wald.

P F Ä L Z E R W A L D - V E R E I N 
O R T S G R U P P E  A L T R I P

RÜCKBLICK AUGUST UND VORSCHAU NOVEMBER
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Text und Fotos: Sonja Huck

AKTIVITÄTEN IM OKTOBER / NOVEMBER
Am Freitag, 18.10.2019 findet um 19.30 Uhr im 
Regino-Zentrum unsere Halbjahresversammlung statt. 
Hierbei geht es in der Hauptsache um die Vorstellung des 
Wanderprogramms 2020.
Am 03.11.2019 steht unsere nächste Planwanderung an: 
„Rund ums Hilschberghaus“. Es werden wieder zwei Touren 
angeboten, eine kleine und große. Bei dieser Wanderung 
sind auch Gäste herzlich willkommen! Anmeldeschluss ist 
der 31.10.2019. PWV OG Altrip

Anzeige

Anzeige
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K A N U - C L U B  A LT R I P  E . V .

RÜCKBLICK ALTRIPER ORTSREGATTA

Am 17.08.2019 fand die 16. Altriper Ortsregatta auf dem Rhein bei Altrip mit 8 Damen und 15 Herren Teams statt. Die diesjährigen 
Verkleidungen hätten unterschiedlicher nicht sein können. Egal ob Gallier, Wikinger, Superhelden, Schnecken, Chilis oder 
Gummibären: Alle Teams waren hoch motiviert und ließen sich von dem bescheidenen Wetter nicht abschrecken und lieferten 
sich teilweise sehr enge Rennen. In den Vorrundenläufen wurden 2x 500m gepaddelt und die Laufzeiten addiert. Die Teams mit 
den jeweils 4 besten Laufzeiten der Damen- sowie der Herren-Wertung qualifizierten sich für den alles entscheidenden Finallauf. 
Im großen Finale, bei dem 4 Teams parallel einen fliegenden Start hinlegten, wurde dann der jeweilige Sieger ermittelt. Im Finale 
der Damen kämpften die Teams „Promillebärchen“, „Germany’s Next Paddelmodels“, „Dorfkinder“ und „Team Lila“ und im Finale der 
Herren die Teams „BerryEn“, „Freiwillige Feuerwehr Altrip“, „Altriper Rettungsschwimmer“ und „Red Hot Chili Paddlers“ um den Titel 
des Altriper Ortsmeisters 2019.

07.12.  Jahresabschlussfeier

08.12. Nikolausfahrt

31.12.  Silvesterpaddeln „Rote Rüssel Tour“

KCA TERMINE 2019

Benny Pfeuffer

Passend zum Motto „Vikings 369 - Wie alles begann!“ ging 
die Mannschaft „Papa-Kind-Wochenende“ als Wikinger 
verkleidet an den Start. Ein Drachenkopf als passende 
Dekoration am Boot durfte hier natürlich nicht fehlen!
Direkt nach der Siegerehrung übernahm dann das Pfälzer 
Kult-Duo „Dubbeglasbrieder“ und sorgte mit bester Live-
Musik ordentlich für Stimmung. Im Anschluss daran heizte 
direkt im Anschluss unser „DJ Crazy Crusher“ bis in die 
frühen Morgenstunden weiter ein!
Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Teams für die 
grandiose Stimmung während und nach den Rennen! Ein 
großes Dankeschön geht besonders an die DLRG Altrip und 
die freiwillige Feuerwehr Altrip die für die Sicherheit aller 
Teams auf dem Wasser gesorgt haben!
Und für alle, die von dem Spektakel nicht genug bekommen 
können, bitte vormerken:
Die nächste Ortsregatta findet am   22.08.2020   statt und 
bitte immer daran denken:

Finale der Herrenmannschaften

Foto: Udo Jantzen

Sieger in der Damen-Wertung 
wurde das Team „Promillebärchen“

Foto: Kalle Schneider

Sieger in der Herren-Wertung 
das Team „Freiwillige Feuerwehr Altrip“

Foto: Kalle Schneider

Foto: Udo Jantzen

Der Preis für das beste Kostüm ging an das Team „PKW“

„Sag niemals rudern!!!“

Foto: Kalle Schneider
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Krafttraining 
19:00 - 
21:00 h

Frauen- 
training 

19:00 - 20:30h

Männertraining 
20:00 - 21:30 h

Hallensport
(Winter) 

19:00 - 21:00 h

 

Mittwochs-
paddeln (Som-

mer) 
17:30 - 19:30 h

Donnerstags-
paddeln 

(Sommer) 
18:00 - 21:00 h

UNSERE AKTUELLEN TRAININGSZEITEN

Am Sonntag, den 01.09.2019 fanden in der Sport-
halle der Wilhelm-Leuschner-Schule in Ludwigshafen-Friesen-
heim die BEM statt. Jungen und Mädchen die U15 sind hatten 
dort die Möglichkeit ihr im Training erlerntes in der Praxis an-
zuwenden.

Leider befanden sich unter den Teilnehmer keine Mädchen aber 
dafür jede Menge Tischtennisbegeisterte Jungen. Aus vielen 
verschiedenen Vereinen der Vorderpfalz-Nord fanden sich an 
jenen Sonntag die Spieler und ihre Begleitungen ein.

Auch der TTC Altrip war am Start, vertreten von unseren Zwil-
lingsbrüder Elias und David. Beide haben am Einzelspielbetrieb 
teilgenommen und in ihrer jeweiligen Gruppe ihre Spiele absol-
viert. Zusammen starteten Elias und David noch in der Doppel-
konkurrenz und erkämpften sich gemeinsam ihren wohl ver-
dienten 3. Platz. Applaus an dieser Stelle!

Schlussendlich kann man die Zwillinge nur loben. Sie hatten 
eine starke Konkurrenz und haben gekämpft und sich als Dop-
pel sogar einen Platz auf dem Siegerpodest ergattert. Belohnt 
wurden sie zudem mit ihrer wertvollen gesammelten Spiel-
praxis, die kein Training ersetzen kann. Es bleibt nur noch zu 
sagen: „Gut gemacht und weiter so“, denn es werden sich noch 
weitere Turniere ergeben und im Spielbetrieb wird sich die ge-
sammelte Erfahrung bemerkbar machen.

1 .T I S C H T E N N I S  C L U B 
1 9 5 2  A LT R I P  E . V .

SAISON START

Herren I
TTC Altrip - Pfingstweide II 9:2
TTC Oggersheim II - TTC Altrip 9:5
TTC Altrip - DJK Palatia Limburgerhof II 9:0
TTF Frankenthal III - TTC Altrip 7:9
Aktuell befindet sich die Mannschaft auf Tabellenplatz 2
Herren II

TTF Maxdorf II - TTC Altrip II 0:8
TTC Altrip II - DJK Palatia Limburgerhof V 8:6 
VTV Mundenheim VI - TTC Altrip II 0:8
TTC Altrip II - VTV Mundenheim V 8:3
Aktuell befindet sich die Mannschaft auf Tabellenplatz 1

Jungen U15
TTF Dannstadt-Schauernheim - TTC Altrip 1:6
TTC Altrip - TTC Frankenthal II 4:6
TTC Altrip - TG Oggersheim 6:1
Aktuell befindet sich die Mannschaft auf Tabellenplatz 3

TTC - TRAININGSZEITEN
Wer Spaß am Tischtennis und der Bewegung hat, der kann 
bei uns jederzeit mitmachen. Einfach vorbeikommen und 
einmal reinschnuppern.
Trainiert wird zu den unten angegebenen Zeiten in der 
Sporthalle der Albert-Schweitzer Grundschule. Bei Fragen 
zum Trainingsbetrieb, wenden Sie sich bitte an unseren 
Sportwart.

Bambini und 
Anfänger

Jugend und 
Schüler

Aktive und 
Hobbyspieler

Dienstag - 17 - 19:30h 19:30-22:30h

Freitag 16:30-18:00h 18:00-19:30h 19:30-22:30h

Anzeigen
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